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DE SNEAKER REINIGER

Voor sneakerlovers!
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SCHOONMAKEN

ZO GAAN JE
SNEAKERS NOG
JAREN MEE

LET'S FIND OUT HOW



INHOUD
CLEANING GUIDE

4SNEAKERS 
Hoe poets je met de Essential Sneaker Cleaner set? 
Uitgebreide reiniging voor hele vieze sneakers
Fly knit & mesh een fresh up geven

SUÈDE & NUBUCK

Droog reinigen UGGS
Diep reinigen met suède shampoo

How to: Keep them clean

How to: Keep them clean

BESCHERMEN

REPARATIE

Wat kan je doen als je hielvoering stuk is?
Hoe repareer je een loszittende zool?

11

16

20

4
6
8
9

11
13

15

20
21



Hoe poets je met de Essential
Sneaker Cleaner kit?

SNEAKERS
CLEANING GUIDE

First things first: YES, jij bent de trotse
eigenaar van de beste sneakercleaner-
set die er is! Als je nog nooit je sneakers
hebt gepoetst met een speciale
sneaker cleaner, dan gaat er een
wereld voor je open. Het werkt snel,
simpel en je sneakers worden schoner
dan je verwacht.

Hoewel de afbeelding hiernaast
misschien anders doet vermoeden,
gaan we (in principe) je sneakers niet in
de wasmachine gooien. Voor de
meeste materialen is dat geen goede
behandeling, en bovendien kan het
veel sneller en efficiënter.

Betekent dit dan dat geen enkele
sneaker in de wasmachine kan?

Nee, bij sterk vervuilde sneakers
ontkom je er soms niet aan. Daarom is
het belangrijk dat je je sneakers
regelmatig poetst. Zo houd je ze heel
lang als nieuw. Of nou ja, bijna nieuw.

Pak je sneakers erbij en de Essential Kit.
Dan gaan we aan de slag!
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Gebruik de harde borstel om het grove
vuil van de zool te verwijderen, zoals
aangekoekte modder. Wegpoetsen
maar!

Pak nu de zachte borstel, doop hem in
het tweede bakje met lauw water en
voeg een kneepje sneakercleaner toe.
Poets je sneaker in ronde bewegingen.
Waarschijnlijk begin je voorzichtig, maar
je zult merken dat je best wat steviger
kunt poetsen. Blijf schoonmaken tot je
denkt: yes, helemaal fris!

Poets net zo lang door tot je sneaker
niet meer schoner wordt. Wil je een
diepere reiniging? Check dan de
volgende pagina. Liever snel klaar? Dan
zit je hier goed.
Vergeet niet de zool mee te nemen met
de zachte borstel. De onderkant kan
ook, maar laten we eerlijk zijn… die zie
je bijna nooit.
Klaar? Gebruik de witte doek om de
laatste restjes shampoo te verwijderen
en laat je sneakers drogen op
kamertemperatuur.

5

De preps

Poetsen

Witte doek

Zet klaar:
2 bakjes lauw water
Sneaker Cleaner
Harde borstel
Zachte borstel

Haal de veters uit je sneakers. Deze
stop je in het bakje warm water + een
kneepje sneakercleaner. Even roeren en
een kwartiertje laten staan. 



SNEAKERS
HEFTIG VERVUILDE

Designer sneakers raden we af om in de
wasmachine te gooien, maar de
gemiddelde Nike kan vaak wel. Zeker bij
extreem vervuilde sneakers met
aangekoekt vuil kan een wasbeurt soms
wonderen doen.
Haal eerst de veters uit je sneakers en
geef ze een grondige poetsbeurt met
sneakercleaner en lauw water. Precies
zoals je op de vorige pagina hebt
gelezen. Zo verwijder je het ergste vuil
en krijgt de wasmachine niet onnodig
veel te verduren.

Vul je wasmachine met oude
handdoeken (let op: ze mogen geen
kleur meer afgeven). Stop jouw goed
ingezeepte sneakers in een grote
waszak en plaats deze in de machine.
Kies een kort programma van maximaal
een uur op 30°C. Kun je de
centrifugeerstand uitzetten? Doe dat!
Zo voorkom je onnodige slijtage.
Haal je sneakers direct na het wassen
uit de machine en laat ze drogen op
kamertemperatuur. Niet bij de
verwarming of in de zon.

6

Wat als… jouw sneakers je beste
virienden zijn op festivals, tijdens
reizen, in drukke steden en door
modderige natuurgebieden? En nu zien
ze eruit alsof ze de strijd hebben
verloren. Je vraagt je af: valt hier nog
iets aan te redden?

Voor dat soort sneakers hebben we
een aantal  extreme cleaning tips
voor je op een rijtje gezet. Tips die nét
dat beetje meer vuil wel weghalen. 

Wasmachine



Je kunt natuurlijk altijd hagelnieuwe
veters in je sneakers stoppen. Wil je iets
duurzamer bezig zijn, dan kun je je
veters een diepe reiniging geven door
ze te wassen in de wasmachine. Stop ze
in een waszakje, draai ze mee met een
witte was op 60 graden en voeg een
schepje Oxi Action (je weet wel, dat
wasmiddel dat alles extra wit maakt) toe
aan je reguliere wasmiddel voor de
witte was.

Met sneakercleaner krijg je de zijkanten
van je zolen al een stuk witter. Wil je
maximaal resultaat? Gebruik dan de
Midsole Cleaner* en de
microvezeldoek. Een dotje midsolegel
op je doek en poetsen maar.
Wil je na dit poetswerk je zolen wit
houden? Gebruik dan de Carbon Lab
Midsole Sealer*. Deze stoot vuil af en
beschermt witte zolen tegen vergelend
UV-licht.
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Veters Midsole whitener

Losse zolen in je sneakers kun je prima
in een vers lauw badje doen met een
kneepje sneakercleaner. Zo worden ze
weer schoon en fris.

Laat ze even staan en laat ze daarna
drogen op kamertemperatuur. Leg ze
niet op de verwarming, dat is niet goed
voor het behoud van het materiaal.

Heb je last van stinkende sneakers?
Gebruik dan de SuperCleaner
Stankvernietiger*. Deze deo voor je
schoenen zorgt ervoor dat alle luchtjes
verdwijnen. Hiermee spray je de
binnenkant van je sneakers in, na het
schoonmaken.

Binnenzolen
Welke reiniging je ook hebt toegepast
op je sneakers, de snelle of de
uitgebreide, er komt een moment dat je
klaar bent.

Dan laat je je sneakers rustig drogen op
kamertemperatuur. Zet ze niet onder of
op de verwarming en ga ze ook niet
föhnen. Dan loop je kans op scheuren
in je leer, wat natuurlijk zonde is.
Als alles droog is, stop je de binnenzool
er weer in, rijg je de veters erdoor en
ben je klaar! Alhoewel... Het is slim om
nog een beschermspray over jouw
sneakers te spuiten. Dit houdt je
sneakers langer schoon en water- en
vuilafstotend. Onze super tips over
beschermen lees je verderop in deze
guide!

Klaar?

*Te koop in onze webshop op 
www.sneakersreinigen.nl



MESH & FLYKNIT
CLEANEN VAN

Mesh of Flyknit is dat zachte,
gaasachtige materiaal dat veel gebruikt
wordt bovenop je sneaker. Mooi
materiaal, maar het heeft als nadeel dat
het makkelijk vuil en zand vasthoudt.
Je kunt dit gewoon schoonmaken met
de zachte borstel en sneakercleaner,
maar helpt dat niet voldoende? Dan heb
ik hier een heel handig trucje voor je.

Voeg de ingrediënten en het water
samen en roer tot een sopje.

Doop de oude tandenborstel in dit
sopje en boen hiermee je mesh of
Flyknit weer helemaal schoon.

Zeker bij sterk vervuilde mesh is het
soms even schrobben, wees dus niet te
ongeduldig.

Wordt het niet schoner? Laat dan je
schoenen drogen bij
kamertemperatuur.

Secret tip
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En zo werkt het:

Bakje met schoon warm water
Eetlepel Oxi Action poeder
Theelepel soda
Theelepel natuurazijn
Oude tandenborstel

Dit heb je nodig



CLEAN
HOW TO KEEP THEM

Zo hou jij je sneakers schoon
Het geheim om jouw sneakers zo lang
mogelijk schoon en bijna als nieuw te
houden, zit 'm in: vuil direct
verwijderen en regelmatig inspuiten
met beschermspray.

Hoe ouder het vuil, hoe hardnekkiger
de vlek. Hoe meer je moet poetsen,
dus.

Bij zichtbare vlekken is het geen
overbodige luxe om er zo snel mogelijk
een vochtig doekje overheen te halen.
En vergeet niet te sprayen. Welke spray
ook je favoriet is (meer over sprays lees
je verderop), voor allemaal geldt de 30-
regel:

Op 30 cm sprayen.
30 minuten laten drogen.
Elke 30 dagen herhalen.
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CLEANING SECRET

UGGS
TO KEEP THEM CLEAN
AND SPOTLESS...

REINIG UGGS
DROOG

CHECK DE VOLGENDE PAGINA
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UGGS
DROOG REINIGEN

Dit is alles wat je nodig hebt: een goede
gum. Niet degene met potloodresten,
maar deze hiernaast. Een suèdegum.
 
Deze is van Crep, maar die je vindt in
de UGG Kit van Gabor is even goed!

Check de volgende pagina voor een
uitgebreid, foolproof stappenplan.

Uggs, we wijden er een speciaal
hoofdstuk aan, want deze hippe
schoenen zijn geen allemansvriend als
het gaat om schoonmaken.

Eigenlijk is er één gouden regel om jouw
Uggs schoon te houden: zorg dat ze niet
al te vies worden en verwijder vlekken
zo snel mogelijk op een droge manier.

Bij Uggs is het niet de bedoeling om ze
lekker in te soppen met shampoo, dat
vinden ze niet leuk en de kans is groot
dat je eindigt met een schoen vol
vochtkringen. Wil je niet. En als je onze
tips volgt, gaat dit ook niet gebeuren.

Gummen

Hoe maak je ze schoon?
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Gebruik de gum om alle vlekken
letterlijk weg te gummen. Begin
voorzichtig en neem de tijd om je
vlekken weg te gummen. 

Aangezien Uggs niet goed tegen water
kunnen, is het heel belangrijk om deze
schoenen goed te beschermen. Gebruik
een beschermspray en spray hiermee
je Uggs elke maand in. Gebruik de 30-
regel: sprayen op 30 cm, 30 minuten
laten drogen en elke 30 dagen
herhalen. Zo blijven ze langer schoon
en mooi en hoef jij minder te poetsen.
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Zachte borstel

Gummen

Schoon houden

Borstel eerst al het vastgekoekte en
losse vuil van je Ugg. Gebruik hiervoor
de zachte borstel. 

Suède borstel
Deze borstel is alleen te gebruiken op
suède en is bedoeld om het materiaal
weer wat levendiger te maken. De
kunststof kant is voor suède dat niet
heel plat ligt en alleen maar licht hoeft
te worden opgeruwd.
De metalen kant is bedoeld voor suède
dat helemaal glad is geworden. Door
voorzichtig te borstelen, ruw je het
suède weer op, waardoor het er als
nieuw uit gaat zien. Gebruik deze kant
voorzichtig om schade te voorkomen.

Toch hele vieze Uggs?
Als de vlekken te oud of diep zijn, zul je
toch een licht vochtige reiniging moeten
toepassen. Op de volgende pagina's
lees je hoe je dit doet!



SUEDE & NUBUCK
CLEANING GUIDE
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Timberlands zijn misschien wel de
meest voorkomende volledig suède
schoenen. Maar stiekem wordt suède
ook behoorlijk veel gebruikt op
sneakers. Het kan microsuède zijn of de
andere kant van de huid, en dan
noemen we dat nubuck.

Wat het ook is: het zit aan je voeten,
dus het wordt vies.

Suède en nubuck zijn gevoelige
materialen voor vocht, daarom
gebruiken we hiervoor ook een licht
vochtige reinigingsmethode.

Minder water betekent minder kans op
kringen die er niet meer uitgaan.



Om suède te reinigen, gebruik je geen
sneakercleaner. Deze is te nat.

Er zijn speciale suède-shampoo's te
koop in onze winkel die droger reinigen
en veel vlekken uit je suède halen.

Na een flinke shampoobeurt kan het
zijn dat het suède een beetje vaal is
geworden. Gebruik daarna een color
renovator. Dit kan een multicolor zijn,
geschikt voor alle kleuren, maar
natuurlijk werkt een specifieke kleur
nog beter.

Color renovator verzorgt je suède.

Gebruik de suèdeborstel om je suède
weer op te ruwen. Je schoen zal er echt
weer bijna als nieuw uitzien. De
kunststof kant gebruik je als de haartjes
van de suède nog redelijk los zijn. Heb
je echt gladde stukken, dan gebruik je
de metalen kant om de haartjes weer
omhoog te krijgen. Wees voorzichtig
met de metalen kant, want de kans op
beschadigingen is groter.
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GEBRUIK ZO MIN
MOGELIJK
WATER BIJ
SUÉDE.

TIP:

Suède vochtig reinigen Kleur herstellen

Zo begin je
Start met het schoonmaken van je
schoenen. Gebruik de zachte borstel
om al het aangekoekte vuil en zand te
verwijderen.

Pak daarna de shampoo. Als je de
Collonil gebruikt, heb je geen extra
vocht nodig. Gebruik je bijvoorbeeld de
Saphir, dan is een klein kommetje water
handig.

Poets je schoenen volgens de
gebruiksaanwijzing, maar altijd in ronde
bewegingen. Zo draai je het vuil als het
ware naar buiten toe. Afhankelijk van
hoe vuil je schoenen zijn, ga je één of
meerdere keren met de shampoo over
je schoenen heen.
Haal met een microvezeldoek het
overige schuim van je schoenen af en
laat ze lekker drogen bij
kamertemperatuur. Zet ze niet bij de
kachel, want dan loop je kans op
scheuren in je suède.

Suède borstel



CLEAN
HOW TO KEEP THEM

Zo hou jij je suède schoon
Voor suède geldt hetzelfde als voor
sneakers: hoe sneller je poetst, des te
minder werk het is. Gooi die suèdegum
gewoon in je tas en poets die vlek er
direct uit.

En daarnaast: beschermen. Bij suède is
dat heel belangrijk, want je voedt
hiermee ook nog eens het materiaal,
wat je schoen alleen maar langer als
nieuw houdt.

En vergeet niet te sprayen. Welke spray
ook jouw favoriet is (meer over sprays
lees je verderop), voor allemaal geldt
de 30-regel:

Op 30 cm sprayen.
30 minuten laten drogen.
Elke 30 dagen herhalen.
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SPRAY ITBABY!



BESCHERMEN
CLEANING GUIDE

Als het gaat om spray-en dan is het
enige dat je hoeft te onthouden: 30. 

Dertig. 

Drie en een nul. 

That’s it.  

Dit is hoe het werkt:
Je sprayt je schoenen op 30 cm
afstand.
Je laat ze 30 minuten drogen.
Je herhaalt dit elke 30 dagen.

Klaar.

Benieuwd welke sprays de beste zijn?
We hebben er veel, maar onze
favorieten hebben we op de volgende
pagina op een rijtje gezet.
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Je maakt het jezelf zoveel makkelijker
als je ervoor zorgt dat er in elk geval
een goede spray in huis staat.
Regelmatig je schoenen een vers
beschermingslaagje geven, scheelt je
uiteindelijk heel veel schoonmaakwerk.
Bij ons in het bedrijf is dit de regel:
nieuwe sneakers? Eerst sprayen.

Hier loopt niemand de deur uit zonder
een beschermingslaag op nieuwe
schoenen. Dit is de enige manier om je
schoenen zo lang mogelijk mooi te
houden. Combineer je dat nog met
regelmatig een schoonmaakbeurtje?
Dan loop je er echt altijd als nieuw bij.
Lekker duurzaam en goedkoop.

De enige regel die telt.



BESTE BESCHERMING

SPRAYS

PERFECT VOOR
SUÈDE

FRANK'S 
FAVORITE

MEEST
GEKOCHT



WACHT EVEN

WANT DIT IS 
NIET ALLES..

LEES SNEL DOOR



REPAREREN
SNEAKERS

Wat aan de binnenkant van je sneaker
snel kapotgaat, is de hielvoering. En bij
hielvoering geldt: hoe eerder je het
repareert, des te gemakkelijker maak je
het jezelf.

Voor kleine gaten kun je prima de
zelfklevende hielvoering gebruiken.
Hier zit al lijm op, dus het is een
kwestie van het beschermlaagje van de
hielvoering afhalen en plakken maar!
Een simpel klusje dat je in één minuut
fixt.

Toch iets te lang doorgelopen met dat
gat in de hielvoering en is het nu wel
erg groot geworden?

No worries! Koop dan de hielvoering die
je zelf op maat kunt knippen.

Samen met de Kövulfix-lijm creëer je
hiermee een nieuwe hielvoering,
waarmee je zelfs de grootste gaten kunt
repareren. 

Die Kövulfix-lijm is sowieso heel handig
om in huis te hebben. Een fijne lijm
waarmee je loszittende delen in no time
weer vastzet.

Gaatje in je hielvoering

Kapotte hielvoering
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Wat kan je doen aan: loszittende zool?

REPAREREN
SNEAKERS

Je hebt een aantal opties. Weggooien
en nieuwe kopen. Leuke optie, maar
totaal niet duurzaam en ook prijzig. 

Naar de schoenmaker brengen. Goede
optie dus. 

Of zelf repareren. Eigenlijk de beste
optie.

Afhankelijk van de scheur of het
materiaal hebben wij een aantal lijmen
in onze webshop die zelfs de schoen
met het allergrootste gat nog kan
lijmen.

Bij lijmen is het belangrijk om beide
delen schoon en stofvrij te maken.
Breng de lijm aan en laat beide delen
eerst even drogen voordat je ze op
elkaar drukt. Klem ze daarna (bij
voorkeur) een tijdje stevig vast.

Zo heb jij een gerepareerde zool en kun
je weer even vooruit.
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Zit er een creatief talent in jou en wil je
jouw sneakers een unieke make-over
geven? Wij hebben een hele lekkere
starterset  van Angelus hiervoor in onze
webshop. 

Customize starter set

Oftewel: deo voor jouw sneakers!
Wekelijks even inspuiten en jij kunt met
een gerust hart je sneakers uittrekken.
Nare geurtjes zijn verleden tijd

Carbon Lab Odor Cleaner

Witte veters
Of welke kleur je ook zoekt. We hebben
ze allemaal voor je op voorraad. 

Suède reviver
Perfect om een snelle touch-up te
geven aan dof en plat geworden suède.
Even insprayen, 5 minuten laten drogen
en borstelen maar. Komt in een
handige 3 in 1 verpakking perfect voor
onderweg.  

Sole bright zool ontgeler
De krachtigste zool ontgeler uit ons
assortiment, de Sole Bright van Angelus.
Zijn jouw witte zolen geel geworden? Dit
is wat je nodig hebt. Geschikt voor
harde & flexibele kunststoffen.
Opsmeren, in de zon zetten en na 4 uur
heb jij hagelwitte zolen. That’s all.

Nog meer?
Op deze pagina zetten we onze laatste
handige sneaker tips voor je op een
rijtje. Alle producten zijn natuurlijk te
koop in onze webshop.



CLEAN & CRISP
KEEP THEM

Dank je!
Bedankt voor het lezen van onze
Sneaker Cleaner Guide!

We hebben deze guide met zorg
samengesteld, maar het gebruik van de
beschreven methoden is altijd op eigen
risico. 
Materialen en afwerkingen verschillen
per sneaker, dus test altijd eerst op een
klein, onopvallend stukje.

Wij zijn niet verantwoordelijk voor
eventuele schade of gebreken als
gevolg van het volgen van deze guide.

Vragen? Je mag altijd een DM sturen
naar onze Instagram
@desneakerreiniger of je vraag mailen
naar info@sneakersreinigen.nl.

Succes met het reinigen en herstellen
van je sneakers!

Team De Sneaker Reiniger



DE MEEST COMPLETE
WEBSHOP

ALLES VOOR
JOUW SNEAKERS
DE SNEAKERREINIGER
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GUIDE


